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START–Register 
SURVEY ON ANTICOAGULATED PATIENTS – REGISTER 

 
Registro computerizzato per la raccolta dei dati di pazienti trattati cronicamente con anticoagulanti 

REGISTRO START ANTIPLATELET 
 
SINDROME CORONARICA ACUTA L’ambito clinico a cui è rivolto il registro START 
ANTIPLATELET è quello della doppia antiaggregazione piastrinica nei pazienti con 
sindrome coronarica acuta. 
 
SCOPO:  Lo scopo del registro è quello di : 
1) Valutare l’impiego dei ‘nuovi’ antiaggreganti piastrinici – ticagrelor e prasugrel – 
rispetto a clopidogrel o ticlopidina in associazione all’aspirina  
2) Valutare la durata della doppia antiaggregazione  
3) Valutare modalità e termini di eventuale necessità di sospensione della doppia 
antiaggregazione 
4) Valutare, al follow-up di 6 e 12 mesi, end-points clinici di efficacia (eventi 
ischemici, morte cardiovascolare) e sicurezza (sanguinamenti minori o maggiori) 
I pazienti verranno inseriti al momento dell’evento acuto - ovvero dell’inizio della 
doppia antiggregazione - e al follow-up di 6 e 12 mesi.  
CRITERI:  pazienti con sindrome coronarica acuta 
INSERIMENTO PAZIENTI: entro 7 gg dalla dimissione 
INIZIO ATTIVITA’ REGISTRO:  15 SETTEMBRE 2014 
Dal momento di entrata nel registro e di inizio inserimento dei pazienti, Ogni Centro 
partecipante dovrà scegliere una modalità di inserimento dei pazienti per evitare bias di 
selezione. Infatti, non essendo proponibile (specialmente per i centri ad elevato volume) 
l’inserimento di TUTTI i pazienti consecutivi, si consiglia di scegliere un criterio di 
arruolamento: ad esempio, la prima settimana del mese; tutti i lunedi; prima e terza 
settimana del mese, etc etc 
MODALITA’ DI ACCESSO AL REGISTRO: Ogni Centro arruolatore richiede una username 
ed una password di accesso al momento della prima registrazione accedendo al sito: 
www.start-register.org.  Per informazioni rivolgersi a info@start-register.org 
 
Verranno effettuate analisi ad interim periodiche (ogni 3 mesi) ed inviate newsletter con 
gli aggiornamenti. 
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